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AMPLISSIMO 

VIRO 

SILVANO CAPELLO 

FATRITIO VENETO. 

Domino Jio colendi fi 

O AdJJ , qua de Tranfehea 
rij ‘Balneis ,/tue aliorum typis excufa ,Ji* 
ue manuferipta tantum, haffenus ex Ha* 
bant , pracipue ruero , qua ab hinc trien * 
nium pofi eorum recentem ,tua /ingulari 
cura & prudentia , injlaurationcm , ob * 
feruata accedebant diuulgare conjiitueram . Ve rum, ne/cio 
quibus interpellantibus quo minus , quod caperam conjilq , 
praflare •valerem s non fum tamen omnino pajjiss operam 
meam in ijs J altem rebus , qua ante poHremam hanc inflaua 
rationem tum a •veteribus , tum a recentioribus /criptis tras 
dita fuere , deftderari . /onfent ancum enim mihi •vi fum eji, 
communi commodo inferuire cupienti , cum, ut per me eorum 
•vbique terrarum •vires, praconia cunffis innotefeant ita , 
•vt complures inde /ibi falutem petant in morbis, & multis, 
et prope defueratis > tum etiam •vt quamplurimi exiguo /urna 
tu inuitentur ad libellum hunc emendum , qui facile ab cm= 
ptione deterreantur , /i pecunia plufculum in grandius •vo» 
lumen Vcnctijs imprejjum , in quo de ‘Balneis fere omnibus 

mena 



* 
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mentio fit , infumendum effet . ^«4re fi h<tc tum doElis.tum 
bonis viris , in quorum gratiam edenda duxi , grata effe 
intellexero , ad alia facillime accingar de hac ipfa mates 
ria imprimenda . Quidquid autem huius generis a nos 
lis edetur , tuo nomini nuncupandum , dicandum jj cena 
fuimus S I LVtATSl E Vir C Uri fime , cum ne bsgraa 
ti animi notam apud te Jubeamus , per quem inf aurata , 
& reformata fuere , adeo , vt iure optimo ipforum Hala 
neorum , rerumey omnium ad ipfa pertinentium 'Dominus 
vocitari fis meritus , ff) quia , qua temporum iniuria iama 
diu iacebant , magnificentius , quam vnquam antea , erexea 
ris , nobis jj , ac poHeris in multorum falutem , vel alioquin 
dejfcratam refiitueris : tum etiam ob fiwgularem beneuolena 
siam , animi propenfioncm , candorem , & lenitatem in 
omnibus comple flendis, quo tempore duitati huic leges , atqs 
. indicia integerrimus Trator adminiflraHi . Huc accedit 
tuorum in me magnitudo meritorum tanta , vt cum tibi in 
perpetuum dcuinffum me intelligam , ac debiturum ,fitc mihi 
patronum delegerim contra maleuolorum , detraUorumc^ 
calumnias , vt hoc tutus prafidio non dubitem tum opufcua 
lum hoc , tum alia in futurum emittenda ab inuidia dentibus 
non dilaceratum iri . Vale . Htrgomi Kalendis csiu* 
pufti. C 13 13 XX CII. 
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BARTHOLOM AE I 

ALBANI BERGOMENSIS, : b 

C O L L E G II. O L I M MEDICI; \ 1rt 

DE 

balneis vallistranscherii 

• LIBELLVS, 

Proprio Au&ori nunc primum aflertus. 

Guilielmo hic Gratarolo adfcriptus in haftcnus imprefis 
Codicibus legebatur , quibufdam alicubi dctraSlis > £<7» 
alijs alibi mutatis , aut adtcElis : quorum , qua aptius in= 
feri potuerunt , ne hic dcftdcrarentur , diuerfo charaflcrc 
impreffa , & hemicyclii inclufa , in prafcnti etiam edis 
tione exhibentur. 

•> ; 

CAPVT. L 


Locus,(f in/taurafio Balneorum. 

.(Orj jlfiiJO !*C 12110(1 

Alnea VallisTrafchcrij.aCiuitate 
v * Bergomi per <leQc(halica)ix\'\\h- 
ria di flantia verfus Oriente, ia m 
vetuftatcdilapfa, (poftea) perSe- 
renifsimi Dominij Venetorum 
Illuftr.Capitaneum Generalem, porentemque 
Dominum , Dominum Bartholomxum Co- 
leonum de Andegauia , Magnificumq, ac ge- 
nerofumCiuem Bergomi, in longe meliorem, 
fublimioremqj formam redama funt, Anno Djd 

A mini 




♦ repteai 


* BARTHOL. ALB. 

T 11' i 1 / f"\ T ( \ | r np' n i 

minifeptUclgefimo,fupramiIIefimum, & qua- 

dnngcntefimum . (quamuis etiatn haredum incuria, 
uel negligentia rw fus pane diruta ftnt . qua tamen non muls 
ta impenfa ref itui egregie poterunt . atque inierim illorum 
non inut ilis , nec infrequens ejlv fus.) 7 i 


CAPVT. 31. 

De condicionibus jdqu* Balneorum. 

A Qua illa a diu frigida c(t, (quia non par /i longo 
educttur ab e? calida miner a,) & (fubftatia) 
clara , "reperta de fubterra plufquam per bra- 
chia decc.afcendicqj perputeu fabricatum fum- 
ma c u d i I igen tia, n c a ! i a, (tllt 'vicina dulcis) Aqua 
(praterf luens) c\ admifccatur : neque mali efl fa- 
poris: tranfitque, ad quattuor loca Balneorum 
feparata, ( modo aptentur , ut futurum fpero , ) & 
arte calida, prout oportet . in quolibetq, eorum 
Gutta apte recipi poteft , vbi opus efl. 


CAPVT. III. 

De Miner a. 


M lnera Aqua: cflfulphurca fatis :nam a lon 
ge odor fulphuris percipitur: et fi argcntu 
in ea ponitur fu bito in colote rubeum, ( (eucro - 

ctmri) 


DE BALN. TRANSCH. i 

eeum) ucrtitur. eft etiam uitrofa, feu baurachia, 
&falfa-,nam aucs,& animalia quadrupeda con 
Curruntad eius potum, maxime tempore neris, 
propter falfedinem . (t nitrum cjuocfi fuper lapides 
quos lambit udqua reperitur.)Ciqj diu bullierit, c5 
fumtistribuspartibus Aqu$, pr^ nimia falfedi- 
nc minime in ore teneri poteft.&(^r^r//;a;)me- 
rito ni trofi tatis fit folutiua: (ut experientia quo* 
tidiana demonftrat .) Declaratur etiam ex effe- 
<ftibus,& operationibus eius, in codicibus enim 
Medidn^dererminaturdeefFe&ibus, & opera- 
tionibus cuiufqj Miner$ , maxime a D. Aui- 
cen na Libro primo, Fen fecuda, Dodlrina fecun 
da,Gap.decimonono, Sum mceprim$. ibidem 
enim declarat operationes, quas confequuntur 
ex ufu Aqu^fulphuree , & nitrof$ , cuiufmodi 
h:eceft, ut experientia quotidiana peroptime 
demonftrat. 

C A P V T. IV. 

De •viribus dqu & . 

D E virtutibus Aqucdicetur,notandoqubd 
ha:c Aqua in corpore humano quinque 
modis operatur, videlicet : eius potu, balnea- 
tione , receptione gutta: ([eu ducta, )\ n varijs me- 
bris uti oportet, ctyfterizatione, & linitione luti 

A 2 ubi 
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BARTHOL. ALB. ,<{ 

ubi oportet. Aqua ifta mirabilis eftuirtutis, uti 
quotidiana(^<77f) experientia docet, ualerenjm 
ad plures infirmitates, quam ualeat AquaPor- 
retana, (quas famofa illa jdqua curare non ua - 
iety) ut infra (dicetur:) neqj eft tanti ( utilla )(\ - 
*ufn>. motis & periculi in eius*ufu, & vit$ obftrua- 
t na. tionisnegligentia^. Vfus huius Kcpie\*modoin- 
naha. fenus narrando , Halet omntbus acritudinibus fri- 
gidis , phlegmaticis , ac melam hohcts . ) curar(/i- 
quedem ) dolorem capitis etiam antiquum , fiuc 
per^flentiam , (utuocar>) leu per colligandam , 
conjenfum) aliorum membrorum, maxime 
ftomachi,& matricis. Humidicares capitis fu- 
perfluas exficcat: cerebrumq; debilitatum con- 
fortat,. Paralyfi,fpafmo,feu tetano, tremori mc* 
brorum, neruorumep debilita ti, ualde confert,. 
Oculorum defe<ftui(«*/^e)fubu£nit. Tinnitum; 
& fibilum aurium, & furditatemnoantiquam 
curat :antiqua: uero non parum prodeft. Stri- 
atura narium,fcu coryzam excatarrhocuratrac 
catarrho cuiufqj condicionis ualde prodeft. De- 
biliter olfacientibus fubuenjt : & narium faeto- 
re cu ra t . H u m i d i ta t es 1 i n g u ae , (ac refolutionem t ) 

confumit. raucedinem uocisex humiditatibus 

• 

clarificat, vuularn prolongatam,^ laxatam ca 
lumella) reducit . (s}phtbas,jeu)3\ coi a, ulcera oris 

& 
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& gingiuarum curat: orisq; faetorem remonet/. 
Difficultati anhelitus, & afthmati ualdeconferr, 

& curat, fi non fint antiquata . tuflim curat, fi no 
exphthifi tft, aut Vulnere pulmonis. Debilitari . ulccre# 
ftomachi mire fiubueme. appetitum perditum 
recuperat/, fitim extinguit/. vomitum curae: 
ipfiumque ftomachum ab omnibus fuperfluis 
humoribus, & a comeftis, quee digeri non pofi* 
funt , (fiu tnconcoths ) purgae . duritiem fto- 
rnachi, & fplenis tollie. Oppilationes hepa- 
tis, {tomachi, fplenis, mefaraicarum, & alio- 
rum membrorum tollit/, curat etiam i&eri- 
natm (utramque,) hepaticam, & fpleneticatiL: 
ad oppilatosqj , ( & cacbefltcos ) fiumma eft me- 
dicina» & ad ( afcitico*) hvdropicos : clarumq* 
ac bonum colorem efficit, (t frejlttuit.) Inte- 
fiina mundificat, & purgata fuperfluiratibus 
quibufcumque: & vermes expellitj & alia ani- 
malia quacumque de caufia in eis exfiftentia , 

( & quacumque alta prater naturam contenta . ) 
Quare dolorem colicum, & iliacum curae: 
dolorem renalem tollit, & iliorurre: arenam 
ex renibus excludie: renesque mundificae: & 
eorum debilitati confert Veficam mundat: & 

- lapidem in ea non confirmatum rumpit, & ex- 
pellit. ardorem vrina: curat magnifice: & freque 

tem 
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ccm mi&um tollit, non valentibus etiam vrina 
retinere, (0 (Iranguri *) lubuenit. nam mirabiles 
cfFedhis, in partionibus renum , & vefica? ope- 
ratur 5 Se in breui tempore , cuiufcumq; jera- 
cis , Se condicionis exfiftant, vti longo tempore 
expertus fum, &pr£efertim a duobus menfibus 
citra. Matricem purgat : fluxum materierum 
albarum curat : oppilatas matrices deoppilatj 
& mulieres ad conceptum prcparat mirabili-- 
ter. Dolori dorrt, ancharum, fciatic$, ( coxeriT 
dicumne,) podagr^acchiragre confert ualde. 
Non ualentibus fe mouere propter neruoru de- 
bilitatem, etiam ex vulneribus , & contufioni- 
bus , (ac fideratis) mire opitulatur, (in imitter- 
fumcj\ neruorum imbecillitati fubucnit .) Tineam 
curat, (pbthiriafim liari , & puftulas cor- 
poris (totius,)lcMem f pruri tum, impetiginem, 
ferpiginem, vlcera maligna, & crura marcida, 
(faniofa,)&c infla ta, (tumcfccntiacp .) q u a m p 1 u res 
infuper leprofoscurauit, & de pntfenti curat. 
Debiles fortificat. Extenuatos , & macilen- 
tos impirfguat. Febri busqj antiquis , & hu- 
moralibus , (feu putridis) fubuenit cum Dei 
auxilio. 





DE BALN. TRANSCH. 


7 


CAPVT. V. 

Demodoobferuando. 

\ Ntequam quis fe transferat ad Balnea, 
Balneis 'utatur) debet clle purgatus , iuxta 
confilium experti Doftoris Medicine, ( periti 
Medici.) nam Aqua citius penetrat, & opera 1 
tur in breuiori tempore. 8c ea die, qua appli- 
cuerit ad Balnea, ( ob lapitudinem t non intret Bal- 
neum /iec bibat j4(juam y fed ) quiefeat . 


CAPVT. VI. 

De tempore. 

C Onueniens tempus fc transferendi ad ea, 
6c eis vtendi , eft tempus calidum & fic- 
cum: Sc quanto calidius & iiccius , tanto me- 
lius, quocumque tempore anni, quare in die- 
bus canicularibus.videlicet a die decima iulij ad 
vicclimam augufti, (i tempus eftficcum, opti- 
me operatur. 

C A P V T. VII. 

De modo iterum . 

M Odus obferuandus poftquam applicue- 
rit. Mane fcquenti,fi tempus fuerit clarft, 

• [ in 
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in Dei Nomine, in ortu Solis intret Balneu fua- 
uitcr calidum , in quo moretur donec delecftar. 
communis (vero) mora cft circa horam (vnam:) 
poftea quando placet, exeat 5 & bene exficce- 
tur pannis calidis 5 dc intret leftum bene coo- 
pertus panis (calidis ,) ne fentiat frigus; 5 c ibi mo 
rcturdonecfudaueritjnon dormiendos & itera 
cxficceturcum pannis calidis 5 & paru quiefeat: 
deinde furgat;& prandeat m ediocriter : fed non 
exponat fe aeri, donec tranfacft? fint duas hora?, 
in teri m vacet lectioni j aut (boncjto,nec ferio) lu- 
do; aut confabulationi iocofe, donec venerit ho 
ra cenq.& non dormiat,nili per horas duas poft. 
Mane fequenti in ortu Solis incipiat bibere 
Aqua quantum poteft , abfq; (tamen) uiolentia : 
deinde ambulet p loca amoena fuauiter. &: poft 
qua perceperit defcenfum Aquc de ftomacho, 
iterum bibat vt prius: deindeambulet ; & tertio 
bibat, utfupra : confideretq;, quot cyathos bi- 
berit; & quot minget^ & quot per anum emit- 
tet, aut per uomitum.& (i ipfam emiferit, & 
non fentiat^ ea) corpus graae, prandeat co- • 
medendo panem mfufum in brodio, infraferi- 
ptarum carnium , ( conuenitnti ,) aut pana- 
tam in eo fadtanu . & bibat vnum cyathum, aut 
mediym vini . cenet autem mediocriter come- 
dendo 


DE BALN. TRANSCH. ,* . 

dendo etiam deinfraferiptis carnibus . Et fi non 
haberet beneficium ventris ante collatione, feu 
pradium,recipiat clyftere tepidum ex Aqua Bal 
nei cum oleooliu?, fale, & meile violato, aut 
puluerezueeari {rubei.) Siuerono emitterctA- 
qua, intret Balneum vtprimo>&:fiat,utfupra: 
deinde fumat panem in brodio,utfupra. altero t 

vero mane, fi eft fortis, iterum bibat Aquam, ut 
pri 9 :& poteft etiam in vcfperis intrare Balneum • 
{duabus horis ante cenam .) & fi eft debilis , non 
bibatjfed balneet: Italis [debilis) uno die bi- 
bat^ altero non bibat, fed intret Balneum. & 
fi eft valde debilis quiefeat per diem [unam,)iut 
plurcs , prout placuerit : deinde vtatur . in t£x2,W4/ - 
bibendo autem perfeueret , quoufy uiderit Aquam 
claram exire, ut eam biberit . nam tum perfectam 
denotat purgationem : & communiter erit ufji ad 
•viginti dies , bibendo tamen alternatis diebus » die 
intermedio Balneum intrando. ) 

C A P V T VIII. 

De Gutta t & Luto . 

P Atientes autem catarrhum, aut dolorem 
in aliqua parte corporis , aut debilitatem, 
poftquam biberint quinque aut fex diebus,inci 

B piant 
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t£* Zitttal. 



piant recipere Guttam, aut ponere Lutu in par- 
tibus laefis j & non an te . & quotidie fi e facient . 
&Lutu permittant exficcari in didis membris» 
ubi pofitum fuerit: deinde laucnt , donec fani- 
tatireflitutifint.Etqui Guttam volunt recipe- 
re fuper caput; aut Lutum ponere , prius dida 
(f«w)Aqua abrafi fint. ''S i fumant fuper uerticem,exs 
tendant fe fupine i fi ' vero fuper occiput , fuper r ventrem ias 
ceant , (ff Guttam cadere faciant fuper locum lafum,ad mi 
\tu per dimidium hora . cum accipiunt in occipite , 'vngans 
tur prius nares , & frons oleo rofaceoi aut epithemetur aqua 
rofacea , ad repercutiendum illuc materiam fluentem .fifxnt 
fortis 'virtutis, pojfunt fumere per horam bis in die , fcilicet 
mane, (p) •vefferi ante cenam horis duabus , continuando per 
decem, •vel duodecim dies, prout opus fuerit .pofl autem Gut 
ta affumtionem quiefeant per horam in loco temperato : eui= 
tentjj frigus , & r ventum . Et quia Lutum non minoris efl 
r virtutis , aqum Aqua, declarabo fufius, illo 'Vtendi modi. 
Accipiatur de pinguiori Luto, et antiquiori, quod cognofcis 
tur ex lenitate, mollitie^ : & exponat fe infirmtts Soli cum 
membro agro tante difeooperto > ac fuperextedat Lutum me » 
diocriter: dimittatur in Sole cxftccari de fuper. tu habeat 

Aquam 'Balnei calidam , qua membrum lauetur, donec to= 
tum Lutum deciderit : poflea Luti renouet fuper membri . 
ac ftc faciat ad minus quater in die, ita perfeuerando •vfquca 
quo fe liberatum fenferit . euitet tamen ne interim Solis calor 
corporis reftduum excalefaciat multum, ac inflammet , quod 
•viter ior is mali caufa cjfe poffet . ) 
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C A P V T IX. 

De regimine uiu . de Aere pr imo . 

A Ventofepraecaueant, apluuia, & a mora 
fub radijs Lun?.( Aer ad (tccitatem declinet) 
nitent etiam frigus,&: Aerem caliginofum, (aut 
nebulofum ) quare habeant veftcs opportunas, & 
pallia. Aquam pr^terea aliam non tangat (fri- 
gidam.) . • ' 

r C A P V T X. 

De Cibis , £5* Potibus . 

V Tantur pane bono frumenti ,(probe conft r- 
Sii) carnibus pullorum iuuenum , haedi, 
caftrati unius anni vel arca , vituli a lacte, perdi- 
cum, & auicularum in arboribus, & in pratis 
uiucntium: & {intelix$.& melius eftvt in Aqua 
Balnei decoquantur. \tantur(in[uper natante pa 
ne , [eu ) panata, brodeto , & pane in brodio , ac 
farre aliquando, ac ouis recentibus forbilibus. 
Vinum autem fitalbum, (aut citrinum,) autei- 
folum,feupaucixoloris,&.Ieue . &fi cft potes, 
mifceatur(c«w) Aqua Balnei, aut Aqua fimplici 
co<5ta . meli’ tameeft vinum leue, ( oligophoron ,) 
abfq; Aqua . De hora (umendi cibum, didtum 
eft. De qtitate. Parce Sc minus (olito comedat. 
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C AP.VT XI; 

De Somno» & Vigili* > reliqui fq» rebus non 
naturalibus . 

, i s • , . ' i y/.ir 1 ^ ( 'Mv» 

D Ormiant, tranfa&is duabus horis poft ce- 
nam, tota no&eufque ad ortum Solis 5 ab 
r txzmai. Qrtu g 0 ]j s u fq UC a( j nofte vigilent, (^dormiantq; 

in locis eleuatis , non a terra fuffocatis , nec humi - 
dis, aut frigidis . ) De motu & quiete . Leniter 
deambulentante cibum, non fupercalefacien- 
dofe.alijs poliunt quiefeere horis. (pojl cibum 
quiefeant . ) De beneficio corporis. Procurent 
•mouentur id habere omni die. & fi ex fe no mouetur( 4 /- 
uus omni die,) vtaturclyfleribusex Aqua Balnei 
cum oleooliua:, fale , meile violato , aut pul- 
t Ex zhual. uerezuccari*, (vt fupradittum e(t,) tepidis: (Jaut 
potent aquam carnis ante cibum.) De accidenti- 
bus anim$ . Qaudeant,& letentur, uitentqj ira , 
animi perturbationem, & graues mentis cogita 
tiones. Infuperacoituabftineant. 

_ . : C A P V T XII. 

De recepua Balneis. 

V idendum cft poftremo de tempore recede 
di ab eis 5 & ordine obferuandopoft recef 

fum. 
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fu m . (Tempus recedendi, atcp ordo d recefiu feruan 
dus is e[t.) Quando emittent Aquam claram, 
uti bibent, per urinam, & per anu,duobus die- 
bus fuccefsiuis , erit fignum bone, & fufficien- 
tis purgationis, quareamplius non bibant. Bal 
neum tamen intrare poliunt 5 & Guttam reci- 
pere ; ac Luto liniri ad placitum . Quando ve- 
ro recedent , hortor, & confulo, u t per dies qua- 
draginta,aut triginta ad minus, ordinem fupra- 
fcriptumuiuendiobferuet.quiafific fecerint, 
in dies fient ualidiores , &: fecuri ne recidant. 
Vfq; ad pr$did:um tempus no tangent Aquam 
aliquam , nec pro lotione manuum , nec faciei, 
nec crurum j immo a pluuia fe pr^caueant . fi 
Aquam Balnei non habebut, utatur uino albo, 
aut pauci coloris (alterius, pauctfero, ) pro lotio- 
ne . Pr^terea caueant ne in receffu fupercalefiat . 
quare leuirer deambulent , Sc parum in die, pe- 
deflres:equeftresverofuauiterequitent,noniti 
nerando multum . fufficiat eis in die itinerare 
per miliaria quindecim, (Italica ,aut circiter.) 
Non debentinter prandium, & cenam come- 
dere, aut bibere: potius tcmpefliuc cenent. 

Si uero non habebut beneficium corporis om- 
ni die, recipiantfuppofitorium ex meile, aut be 
radices aut, quod melius, cly flere cum brodio 

fu- 
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fupra fcriptarum carnium ,oleo oliu$,fale,mcl- 
le violaceo, aut puluere zuccari.& infuper quan 
do erunt domi , ab vxoribus fuis pr^caueant . & 
cum Dei auxilio conualefcent ex fuis infirmita- 
tibus, ad laudem illius, qui viuit & regnat trin ? , 
& vnus,per infinita fecula feculorum. Arnen. 

Et fic eft finis huius Opufculi Anno fupraferi 
pto,fciIicct, millefimo , quadringentcfimo,& 
feptuagefimo, demefelulijdicvicefimo fepti- 
mo, per Excell. Artium, 6c Medicine DoCtorem 
Dominum Magiftrum Barcholomamm de Al- 
bano. 


Ex ve tu fi i (fimo Exemplari manuferipto, inucn 
to in Bibliotheca Fratrum Dominicanorum : 
QjK)d etiam in Italicam linguam verfum, fub 
eiuldem Ausioris Bartholomxi fcilicet Albani 
nomine, inredibus BartholomadCoIeoni, Pie- 
tati dicatis, ab anno 15 24. ufque ad h$c tem- 
pora (eruatur. 
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DESCRIPTIO 

BALNEORVM 

VALLIS TRANSCHERII 
Ludouici Zimalie Bergomenfis 
Medici. 

u4d lll. D.BartholomAum Coleonum Bergomatem 
Cafitaneum Generalem Exercitus IUuftrijf. 
ac SerentjJ. Duc. Domini] V enet* 


EXORDIVM. 



Ihil perinde Reges ac Principes 
decet BARTHOLOMAEElnuidtifli- 
mc, ac de hominum genere be- 
ne mereri, quod tum vel pr^ci- 
pue faciunt, cum praeclara illa 
dona, quq Deus ac natura ad vtilitatem morta- 
lium terris indulfit, diligenterexquirunt:inuen 
ta , in vfus hominum proferut : & animi fui ma 
gnitudinem,acmunificentiaminijs,qu£e inuc- 
nerunt, dirigendis, acconfcruandis, & fi fieri po 
teft augendis, oflcndunt . Id Tu cum pro lingu- 
lari quadam fagacis ingenij bonitate intellige- 
res,iamindcabineunte$tatead hoc animum 

ma- 
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maximeappulifti, ut omnibus quidem, (edPa- 
tri^ tu^in primis prodefTe pofles . itaquccu om 
ni gcncrc virtutum animum iam excoluifTes, & 
parentibus, ac maioribus tuis , quorum nobili- 
tas, acuite integritas, Ciuitatem noftram iam 
pridem illuftrauit, parem te probaffes, milita- 
rem difciplinam ab optimis Ducibus Ccrpelio- 
ne, Brachio , &. Sforcia,fummo ftudio pcrcepi- 
fti,& aflidua in vario bellorum genere exercita- 
tione ita excoluifti, vt Italia parem hodie tibi ha 
beat neminem, quod Sapicntidimus Senatus 
Venetus facilcintellexit,& virtutem tuamadmi 
ratus, magno atq; excellenti pr^mio a fc quoqj 
honorandam iudicauit . Itaque quod tribuere 
maximum potuit, id tibi ultro detulit : exerci— 
tumqs, & imperium fuu uirtuti ac fidei tue co- 
mifit. quod non folum fandtiffim$ illi.Reipu- 
blic£,fed vniuerf^ plane Italie felix, ac fauftum 
fuit. Nam&confilij tui maturitate, &armo* 
rum fplendore inuidas , atque infidiofas quo- 
rundamPrincipum cogitationes ita repreffifti, 
ut nihil hodie, quam pacem malint : & Satur- 
nia acplane aurea qua:dam per te nobis ^tasfit 
reftituta. Proindcin tanto totius Itali^ otio, cu 
arcendis hoftibus opus armis iam non e(Tet, ne- 
gotium Patri^vtilifiimum tibi ini unxifti: utma 

ximis 
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ximis tuis impendijs, & opere magnifico aquas 
ad agros irrigandos ex Serio flumine regio deri- 
uandas curares . Iraque fa&um eft, ut benefi- 
cio tuo longe maxima pars agri Bergomatis, 
antea fqualens & prope ftcrilis, hodie fit afpe- 
dhi iucunda , & cereali fruge fecunda : + Patriam 
noftram delettetfimul&pafcat. Itaque gra- 
tulor tibi Princeps optime pariter aefortiflime, 
quodinpropofito iftohoneftiflimo, quamdiu 
materia corporis tui formam tenebit perman- 
furus effe videaris . Nam ctfi vfum breuis hu- 
ius vitae mors naturalis aliquando auferet, tan- 
tarum tamen virtutum fama aliam tibi longe 
diuturniorem vitam inftaurabit,. Viucsenim 
quamdiu Serius fluetj quamdiu permanebunt 
in rerum natura latifundia illa , quae maritandis 
virginibus, quae pafcendis ijs qui in carceribus 
funt, quae Sacerdotibus, & facris Aedibus or- 
nandis, ac feruandis, deftinafti. Quam uero 
pulchrum illud, quam memoratu dignum, q> 
eadem illaingenij bonitate, qua cetera nouifti, 
illud quoque intellexifti,in Valle Tranfcheria- 
na ,Balnca faluti hominum commoda poflfe eri 
gi 3 & oblatam tibi efic nouaeliberalitatis mate- 
riam vehementer es gauifus. Nam cum ad Che- 
rium amnem, non procul ab Aede Diui Pancra- 

C tij 




•illumque 
uti ur.un q; 
t non habtc im- 
prcfiu} rcpcriri 
audiuiflcsi 
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tij puteum, quem Salinam nuncupabat, & pro- 
pe huncetiam manantis ex abdito fpecu Aquae 
riuum,VtrumqjfalfumacfuIphurei odorishre- 
peririaudiuifles, iuffifti homines rerum natu- 
ralium pericos,& Medicos eruditos rem diligen 
terinfpicere. qui tumcxguftu & coIore,tum ex 
decociione aperte intellexerunt eas Aquas Sul- 
phuris,Nitri,ac Salis partes quafdam trahere, & 
vim medicam aduerfusinnumerabiles morbos 
habere 5 nec alijs Balneis ac Thermis , quae in di- 
uerfis Italiae Regionibus vifuntur , concedere. 
Itaque facrum iftud, & cariefte donum ad tol- 
lendos morbos, & fanitatem feruandam a Deo 
datum vniucrforum commodis patere uolui- ' 
fti, magnificis & ad rem accommodatis aedifi- 
cijs locum ornaftij vt,& medelae re<fle exhibe- 
rentur, &aegrotisillucconfluetibushofpitiuni 
commodum,& prope gratuitum aperiretur. 
Tuo igirur beneficio pofthac,& aegrori falubria - 
hinc adiumenta fentient 5 & Patria noftra hac 
tam vtilium Balneorum dote fiet illuftrior. 
Qua tualibcralitateego quoque excitatus deijs 
Aquis, quae memoratu digna funt fcripfi . fic.n. 
fperauifore,vt,& tu Iiberalitatis tuae alacriori 
animo pofles meminifiej & Patria noftra ta prae 
claro Dei munere, & magnificentiae tuse largi- 
tate 
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tate letari, atque ad imitationem tui ita excita- 
ri, vth^c Balnea per teerefta, perpetuo confer- 
uanda , & celebranda egret . In hoc autem per- 
breui opere Aquarum ipfarum cfientiam, vi- 
resjaudcs, ac medicinas, vfumqj, & vfus ipfius 
modum, ac tempus, fideliter ac breuiter expli- 
cabo. hoc vero totum, quidquid eft, tibi dica- 
tum volo, cui meipfum , & mea omnia iampri- 
dem dicaui , ac confccraui . Vale Patria; prcfi- 
dium , ac decus . Bergomi die penuldmo De- 
cembris M CD LXX. 

Tabula [eu Indicis Balneorum S.Pancratij 
V aliis Tranfchertji 

CAP/T P R I M V M. 

Alinera. 



M I N E R A Balnei huius*putealis depren- 

fa eft per lambicationem tenere Sulphu- P ra<Wh cft 
ris , Salis , & Nitri partem 5 + per odorem etiam , * sulphuris qui- 
cum lulphureum habeat emanans 5 & miuper qucfuiphureum 
Argentum iprumcolore + Sulphuristingit: cuq; * fulphureo tin- 
potata 1 ventrem foluae, q> Salis partem teneat 
cognofci tu r 5 & cu m nominc + an tiquo , p u tcus ™° n r f? atraa 
vnde hauritur. Salina nuncuparetur. Nitrum *anuquo, saiia* 
quoque cum fuperlapides^labiturperfiepe re- !«buh* 

9 * p* ' 
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*<£&as Agnas peritur. Ec necefleefTdi&am Aquam Mine- 
'fluuw rarum , fuper quas + fluit, virtutem detinero. 
A nullo praeterea dubitandum, quiri adMinc- 
ram iftam concurratinfluetia, feu virtus Aftro- 
rum : cum in quolibet tepore uniformi ter ope- 
retu r , feruatis debitis circumftantijs ad hoc rc- 
qui fi cis. 



CAPVT SECVNDVM. 


Vires. 



Uij Addntn. “p RI M O + Aqua ifta , prout inferius dcclara- 
*uakt -I bitur**prodcft omnibus aegritudinibus fri- 
gidis^ phlegmaticis,& melancholicis, vtfunt, 
catarrhus in cerebro, paralyfis oculorum & lin- 
guae,& oris tortura j&fimilibus aegritudinibus 
% prodeft in capite phlegmaticis. *Valet etiam mclancho- 
*dcpiiationi licis, impetiginofis, fcabiofis, furfuribus, *deflu- 
uio capillorum,& omni defcedationi cutis,capi 
■ * Vakt tis,& faciei. + Confcrt etiam omnibus aegritudi- 
nibus frigidis gutturis,pedoris,&: pulmonis,ut 
►Amygdala funt + Tonfil]ae tnmefadae, dolores colli, mollifi- 
catio linguae, 6cneruorumgu tturisj vtfunt ctia 
afthma,tuflis phlegmatica, & maxime a phleg- 
fleruorum mate falfojvtfunt etiam oppilationes + venarum 


pulmonis, pedoris , & hedica . Valet ad aegri- 


Jk 


tu- 


4 . 
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ttidines cordis 5 vt cardiaca*. cordis tremor*. Va- 
let etiam aegritudinibus membrorum natura-^ 
lium frigidis 5 ut funt humiditas ftomachi , 
eiusvcntofitas. appetitum fopi tum incitat, fi- 
tim remouetmendofarrb. vomitum phlegma- 
ticum curat, + eiusq; fluxum . os ftomachi abhu * at<lac 
more melancholico , & acetofo mundi fleat.. 

M 

aegritudinibus inteftinorum fubuenitj ut funt 
colica ventofa,phIcgmatica,& faecalis. Vermes 
interficit, ac*educitj& maxime afearides. Lu- *«««;« «fodi 
bricitatem matricis, Stoppila dones ipflus remo 
uet :& doloribus ventofis & frigidis ipflus ma- 
tricis prodeft. Aegritudinibushaemorrhoidum 
confert, cecas refo!uendo,& apertas confolidan 
do. Hepatis & fpIcnisoppilationes, + i&erum,& ^emiam 
hydropemhilcitem, & febres oppilatas curat,. 

Arenulas in renibus, & vefica exfiftetes ; faniem 
& apoftemata phlegmatica in eis exflftetia mun 
dificatrcxcoriarionibus etiam eorum confert., 
ardorem vrinae remouet^uel + mitigat. Dolores 
iunfturarum mitigat,& refoluit . Pafllones ner- ' conftn 
uorum in toto corpore, vt eft fpafmus, paraly- 
fis,podagra, + ifchias, + & artliritis,remouet. Mor 
bosfubcutaneos faIfos,& melancholicos pre- l u ^ c c ^ dc2s K 
ciofc mudificatj vtfuntIepra,impetigo,fcabies, * u ' 1 «fchiadico» 
ferpigo, faphati, & flmiles aegritudines : a qui- 

bus fubcuuflCOta ^ 


*£k*fgritudnb* 
tinhoc xv j. an- 
noru Ipitio.qHO 
in ipus BjIih^ 
uerlacus fum, 8 C 
multis allici ipas 
Aquas fumccib* 
ad cxpulfio- 
ncrn 


•Voiucrfalitcrq; 


•fiineafumeda 
mod 5 hic teneat. 
forte meli* leg. 
Ii in iis Ium edit 
&c. ; 


•^Balneoruufu 


•obferuetur te* 
pus quodeonue 
«uens. 
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bus + plurcsvidi laudabiliter curari, &iuuari , f a 
xvj. annis citra , vfquc in diem hodiernum. Bal- 
neum ex di&a Aqua morbos fupraferiptos fi- 
mili ter maturat. 'expulfiones praparat. nodo- 
fitates iundhirarum , & contrattiones neruor 
rum mollificae. Siexdi&a Aqua fiat Gutta fu- 
per commifTuras capitis ab alto cadens catar- 
rhum cxficcae. Attrafta etiam per nares efcha- 
ras,8c vlcera narium fanat : ac earum oppilatio- 
nes remouee. Lutum praeterea emplaftratum 
fuper membra fcabiofa,ferpigino(a, & leprofa 
mirabiliter ipfa mundificat : ac omnes deferda- 
tiones cutis abftergit/Vniuerfaliteromnesmor 
bos phlegmaticos, & melancholicos 5 interio- 
res, & exteriores. Aqua ifta, & Lutum curanc, 
+ modum tenendo infraferip tuite. 

CAPVT TERTIVM. 

Tempus congruum. 

T EMPORA anni magis congrua*ad Bal- 
neorum vfum bene confiderari debent,, 
nam fi tempore incongruovtcrentur,proiuua- 
mento nocumentum fufeiperent. ideo + aaucr- 
tatur . Tempus itaque conueniens , fecundum 
communem Medicorum fcholam , efl veris & 

au- 
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autumni : cum aer + naturaliter fit his tempori- 
bus magis temperatus. Verum quia talia tem- 
pora, vt plurimum pluuijs abundant, qua/ha- 
bent virtutes Balneorum corrumpere, feu + re- 
frangerej + ac etiam quia Balnea mineralia vc plu 
rimum,&a prasdominio materias humorales 
frigidas,vifcofas, difficilis edud:ionis + curant ic- 
circo , quia calore potenti corroborant : conclu 
do ,q> tempora Maij, lunij, Iulij, &: Augufli, ad 
Balneorum vfum eligantur. 




CAPVT QJ/ A R T V M. 
Pr/tp aratio , & modus. 


OLENTES itaque per ditta Balnea cu- 


} ft- 




rari, antequam ad + locum Balnei accedat, 
purgentur vniucrfaliter a fuis Phyficisj deinde 
+ fe conferant ad Balneum, & ibi per diem quie- 
fcant. Mane vero Cequenti in ortu Solis, vel pa- 
rum ante/ colligant didtam Aquam in loco 
jpfius originis nitidam 5 Scipfam tepefaciant in 
vafe vitreo 5 &: bibant tres, uel quattuor cyathos 
diftas Aqua: fic tepefa< 5 htT que fit quantitatis 
vnc.xxxvj. deinde ambulent per cameram ab 
aere frigido cooperti :& fi non habent camera, 
tranfeant perviam pannis calidis taliter cooper 

ti. 


•natura!! curfu 
*uelct naturali 
curfu 

•folent. utlt 
poffunt. 

*con frangere 

•ac praecipue eo 
rum quae mine* 
ralia, 

*CUacuanr. 


♦ea accedunt. 


•tranfeant 


•fumant 



•illis 

♦ambulauerint 

♦& 

♦perfecerit 


♦Siucro 


*& non dormiat 
*utl non tn dor- 
miant 

♦enim aflumto 
♦dimidiam hora 
dormire poteft , 
uti poteru 
♦dimittere dor- 
mitionem, focie 
tates 

♦ioqlas alacres 

& 

t & alif 
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ti, quod frigus eos non attingat, necfudor + eis 
accedat. &cum fpaciohor$fic + perambulauc- 
rint, + fiue di< 5 ta Aqua opcrationemTeceritjfiue 
non,iterumreaflumantfimiIem Aquae quanti- 
tatem; & iterum ambulentper horam more fu- 
pradi&o 5 & iterum tertio eandem Aquas quan- 
titatem affumat . & fi ab hora prim$ aflumtio- 
nis, vfqi ad horam fextam fecerit operationem 
per inferiora» tunc hora o&aua, abhoraprim$ 
aflfumtionis Aquas, prandeant. + Sinautemfo- 
lum per vomitum, autper vrinam eduxerit? aut 
nihil omnino eduxerit, quomodocunq; fit, fiat 
clyftere ex di&a Aqua, oleo oliuas,&: fale : 6c ope 
ratione fa< 5 h,hora fupradidta prandeant, dein- 
de fafto prandio quiefeant? + & non tamen dor 
miant aliquo pa&o , nifi cxfiftente confuetu- 
dine, aut debilitato, tunc 'affumto prandio, 
per duas horas poft, per + mediam horam dor- 
mire liceat eleuato capite : fed melius eft + a fom- 
noabflinerc, fodalitates querendo, & dele&a- 
biles ludos, Termones hilares & ornatos? eadem 
die non cenando. f quod fi hora cenas ftomachu 
fenferit a prandio abfolutum cum naturali ap- 
petitu, cenam leuem fumat, vt modicum panis 
in aqua carnis madefadj 5 vt duo oua forbilia fi- 


ne albumine? vt plurcs bolos panis in vino infu- 

fos 
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fos,cum pauca vini bibitionc:& poft comedat 
^Coriandrorum confertorum praeparatorum 
quod fufficiat. deinde Solis in occafi/uadatdor *uidunt 
mi tum,. Sequenti autem die, per duas horas ab 
ortu Solis /intret Balneum dirtx Aqu$ + tcpidu- 
vfqucadgulamj&ibi per horam, vel dimidiam • 
f morentur, donec videant digitorum extremi- ♦permaneam 


tatem corrugari. tunc"Balncumegrediantur,& 
lertum intrent? 5 c i bi quiefeant, nondormien- 
do,donec fudaucrint: &tuncfepannisiubeant 
exficcari . fi vero non Yudauerint,faltem ibi per * rudjrcnt 
horam quiefeant? deinde cxfurgant,& perdimi 
diam horam quiefeant? & poftea prandium fu- 
mant. quoafiumto/iocis &c honeftis volupta- 
tibusindulgeatvfq?adduas horasante cenam: 
&iterum Balneum intrent, fi fortis aderit virtus? 

&li debilis, fu fficit femelin die Balneum intra- 
re : & profequantur de Balneo, vtdirtum cft de 
introitu Balnei ante prandium,, poftea cenent 
hora debita : & fimilitervadant dormitum, . & 



fic perfeuerent + per fingulosdies, quoufque vi- 
derint A quam, ficut biberint claram exire, nam 
tunc denotat purgationem perfertam : quod 
communiter erit vfque ad xx. dies, bibendo vna 
dic? & altera,non, : & die intermedia,BaIneum 
intrando. Si autem quis videat fe multam, 
y D Aquam 


♦dlcrim , uti 
quoudic 
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' • * • 

•W Aquam potfe bibere 5 non tamen tranlcatxviij. 
vel xx. cyathos continentia: xiiij.vnciarum, qua- 
libet die: quia multa Aquas afTumtio aggrauac 
fiomachum,ex quo a natura non regulatur» fed 
fiomachum relaxat, &defcen dic fine humoru 
*corporis edurtione, & fine aliquo + cordis iuuamenco. 
mciw ncccffeenim eft,fi operari debet, quod tempo- 
re debito moretur in ftomacho. Tempus au- 
tem in purgatione, fecundum Aquas citam & 
tardam operationem, abbreuiari>& prolonga- 
ri potefl. 


i. C A P V T QV I N T V M. 

•••■V? -:7'V; ,< " r 

Solium, (tu Balneum . 

t * * 1 * . .* x ... , t | 4 • , * ^ ' 

V OLENS autem folum balneari, & noii 
bibere, farta purgatione medicinali , de- 
bet fingulis diebus Balneum intrarej& fi debilis 
fuerit, intreefemelin die j fi fortis, bis intret, fci- 
licec mane & fero , per duas horas ante cibum , 
ordinem fupraferiptum feruando , quoufque 
fit liberatus. 


i 

CA- 
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4 

- CAPVT SEXTVM, ^ — 

•• • ■ . 'j- 

Stillicidium, feu Gutta . 

P ATIENTES autem catarrhumpoflunt 
fumere Gutta fuper caput fecundum hunc 
modum, . primo purgentur aut Aquam biben 
do, aut aliam medicinam fumendo :Tattapur- 
gatione debita + vadant ad Guttam Balnei 5 aut *iu&t - 
+ pra:parent ipfam cum aliquo vafe proportio- v*para 
nato ad tale opus . & (i vellent fumere fuper ver 
ticem , extendant fe fupines & fi fuper occiput, 
proni + in ventrem, & in faciem iaceant:& Gut- *fcp«rwiwe» 
tam cadere faciant fuper locum fefum ad mi- 
nus per mediam horam. Sed quando accipiunt 
fuper partem occipitis , vngantur nares, & frons 
oleo rofacco, autepithimentur cum Aqua ro- 
fata , ad repercutiendum materiam, ne eo fluat. 

Et fi fint fortis virtutis, poflunt fumere petho- 
ram,& bis in die, Videlicet in mane,& perduas * fdIiCTI 
horas ante cenans. & debent fimiliter conti- 
nuare per decem, vel duodecim dies i & plus, vel 
minus fecundum iuuamentum quod percipi- 
tur . poft Guttas autem aflumtionem quiefeant 
per horam in loco Teparato, cooperti ab acre *temperatt» 
frigido, humido,& ventofo $ deinde comedant. 

A Z , D % Sc 


H x 
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•perfcuerct quo & fic + agant, donecfenferinc fe eflc omnino li- 

ulqj uiderint fc , 0 

liberatos. DCrHtOS. 


CAPVT SEPTIMVM. 

Lutum . 

E T QVIA Lutum non minoris eft virtu- 
tis, quam Aqua , iccirco volentes vti ipfo 
•medicinam Luto, oportet quod prius purgentur, aut + phar- 
macum Tumendo, aut Aquam bibendo : po- 
ftea Luto vtantur, in hunc modum, . Accipia- 
tur de pinguiori, & antiquiori Luto, quodeo- 
gnofeitur ex lenitate, mollitie, & leuitato: & 
exponat Te infirmus Soli cum membro aegro- 
tante difeooperto; & fuper membrum exten- 
de dat Lutum + non multum groflum/nec mul- 
•(fimiKamr tum Tubtilc, mediocriter extendendo : & + dimic 
tat exficcari a Sole, & cum exficcatum fuerit, 
habeat Aquam Balnei calidam, qua membrum 
lauetur, donec totum Lutum ceciderit : poftea 
•renouetur iterum Lutum + renouet fuper membrum . & 
fic faciat ad minus quater in die: ac ita perfe- 
ucret vfquequo fenferit fc liberatum^, euitet 
tamen ne calor Solis refiduum corporis mul- 
^ u *uodpoif« tum calefaciat, & inflammet j + quia pofTetclTc 
•gcfinthac cauffa maioris aegritudinis inducendae. + &h$c 
.VJ, fuf- 
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fuflficianc, pro declaratione potus Aquae, Bal- 
nei^ Luti. 


CAPVT OCTAVVM. 

• t 

Aer . 


N VNC vero in regimine vitas poft recef- 
fum a Balneo me extendo. Et quia vita 
per fex rerum non naturalium regimen confcr- 
uatur, iccirco modum earum declarabo . & pri 
mo de Aero. Acrem itaque inhabitent tempe- 
ratum in calidi ta te, & frigiditate, declinantem 
parum ad ficcitatciib . debent praeterea euitare 
Acrem ncbulofum,vcntofum, & maxime au- 
ftrinum , humidum,& fuperfluentem in quali- 
tatibus primis. 

CAPVT NONVM. 



•De cibis Tu- 
mendis, 


C IBENTVR pane frumenti bonas terra?, 

& mundi a fuperfluitatibus fuis : (itqj be- 
ne fermentatus,ac ordinate deco&us , temporis 
duorum vel trium dierum, . euitent panem + Si- *secai« 
liginis, Milij>& alterius generisj azymum, male 
co< 5 him>&vetuftum,. Carnes iinc + VituIi,hoe- *vimiin* 

di, 


"annalis, uti 
anuuaiit 


"nocentia, ut 
holera 

"acetofa, acuta, 
ac 


"nec 

"aliqualiter 


"pracipue 

*&decibo&po 

tufuiiiciat. 


•implevt 

"ncc 
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di, vel caftrati 'anniculi: & fine elixatae.poflunt 
etia cibari carnib^pullorum iuuenum,perdicu, 
phafianorum,&: merularum elixatis, vtfupra^. 
debent infuper euitare omnes carnes aquaticas, 
& antiquas, falfas,& a (Tatas, quomodocuq? $ac 
omnia animalium interiora, prater hepata gal- 
linarum, . vtantur ferculo, vtpanata,brodctto, 
pane infufoinaqua carnis, formen tinis, farre, 
amygdalato,& oryza, . Euitent omnia + holera, 
& fru&us cuiurcunquc generis? fimilitcr omnia 
falfamenta, + acida,acria, ac multum dulcia,. 
Tempus comeftionis Et prandium, &: cena ho- 
ra fibi confueta j nihil aliud per diem comeden- 
do, + aut bibendo. Vino vtatur albo, claro, me- 
dia: potenti c,vel'aliquatum debili 5 omne aliud 
euitando vinum, & cetera . minime autem tan- 
gant aquam dulcem , & + maximc in bibendo 
eam . hiecde cibo & potu fatis fine. 


CAPVT DECIMVM. 

*j[{eplctio>& inanitio. _ ■ ■ * 

* 7 ' A. Jiy * * ^^ *^j* +r 

N ON fu perflue fe + repIeantcibo, + & potu: 
fed moderate his vtantur, leuius tamen cc- 
nando.Euicent etiam fuperfluam inanitionem. 

di- ' 
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dimittant etiam euacuationes medicinales, nifi 
flante magna neceflitate. 

GAP. V N D E C I M V M. 
Alo tus 3 & quies. 

OTVS eorum fint ordinati, Ieuiter fc- 


ipfos exercitando ante cibum per horamj 
quiefcendo autem poftipfum.& fi corpora re- 
manerent ficca, fiat bis in hebdomada cly flere, 
aut ex Aqua Balnei, oleo, & fale,aut exaquacar 
ms,catfia fiftula,oleo,&: Tale . + poflunt etiam bi- ^ c poffuntW ' 
bereaquam carnis ante cibum, utputa libram 
vnam,vel dimidians. _ _ aam 


S O MN V S eorum fit naturalis, dormiendo 
in no&e vfque ad medias tertias, totisq; viri- 
bus fomnum vitando diurnum 5 & fuperfluas 
vigilias, maxime nodtis . dormiant infuper in 
locis eleuatis,vc in folariorautin Ioco + aliquan- ^aliqualiter - 
tum a terra eleuato,nonfuffocato,nechumi- 
doj fcd in qualitatibus tempcrato,aerem euitan 
do frigidum, Sc multum caliduim. 



CAPVT DVODECIMVM. 


Somnus , & Vigilia . 


CA 
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♦locos 

*focios 


Affcflus Animi . 

L AETENTVR demum animo femper 
quasrendo + iocos dcle&abilcs, Tonos fua- 
n 1 a t?s Udasor " ues >& Termones hilares, euitentqj omnia ani- 
•tnftantia , uei mum + perturbantia> + vt melancholiam , iram, 

conturbaua . A . t o J' 

*& rixam, cogitationes, coitum, vilum oc auditum 
perterrefacientium, . Regimen autem hoc con- 
•dics dinufsiois unuetur ad quadraginta dies, a diedimiffionis 

potus Aquce. 

■ L 

' Hasc funt Bartholomaec Ducum inuidtilfi- 

me, quas in fp em gratias tuas,6c commoda ge- 
neris humani, de Tranfcherianis Balneis diligen 
ter qu^fi ta,& explorata mihi per multos annos, 
memorias tradenda exiftimaui 5 vt,& Medici ra- 
tionem vtendi his Balneis a nobis longa expe- 
rientia probatam fequi > & asgroti optatam cor- 
poris fanitatem recuperare pofllnt,. Tu velim 
Opufculum hoc noftrum, qualecunque eft, 
alacri animo fufeipias , & Clientem tuum Zi- 
maliam tibi deditiflimum, fi mereri videbitur, 
diligas. Valo. penultimo Decembris. Anno 
^ • Domini M CD LXX. Bergomo. 
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FRAGMENTVM 

GVIDONI MEDICO BERG. 

T R I B V T V M, 

cx vctcrc libro manufcripto ad verbum 
defumtuirL, . 

De BalneoT ranfcherij fecundum quendam ex 
tumoribus Medicis . 



OC Balneum eft in agri Bergo- 
J ' matis ‘"valle, apud Monafteriu 
quarundam Monacharum ibi- 
dem habitantium, vbi dicitur 
Salina : cuius Aqua /impliciter 
accepta abfque dulcis Aquas permiftionc con- 
formis eft,& fymbola Aquas Porretanasjquafiqj 
in nullo differt,. Nitrofaenimeffatquefulphu 
rea, lapillos in ea confidentes albos offendens, 
acfulphureos, atque aluminofos: &eft odore, 
fapore,atquecIaritatcinomnibuscidemconfi- 
milisjparumc^j calida, ficutilla. Huius princeps 
virtus,& facultas eft infe<5tionibus cutaneis, ex 
hepatis vitio procedentibus fubucniro. Homi- 
nes enim,&: canes, cetcraqj bruta fcabic, impe- 
tigine, ferpigine, tinea, alopecia, &,vt vulgo di- 
cunt, fticiadetentos/repetita lotione, + prasmi£ 

. E fis 


♦comitatu 


♦fui iterata 

♦prxlubitij 



G V I D. F R A G M. 


* ' ► • M . 

fis purgationibus(falteminhominibus) mira- 
*corrigit. biliter,ex toto emendat, & + curac. Secunda eius 
•numduorura vis + naturalium partium , & nutritioni feruien- 
tium aperitvias, Scncphiticorum meatus dila- 
tat. Tertia eius vis, quod bibita prius calefafta, 
vifcera potenter expurgat, fed hic magna circa 
• N***»® + viuendi rationem necefiaria fuerit diligentia, 
quoniam ferme in ipfo Balneo vidi pride non- 
nullos in hydrope vel afeite cofi r matos ad mor 
tem adduci 5 & quofdam ex continuato eius po 
tu abfque viuendi do&rina cache&icos fieri, 
& demum interire: fi cuti Sacerdotem quedam 
nobilem ibidem Capellanum ex frequenti eius 
potu deficere confpexi, multiplicatis tamen pri 
mo erroribus. Et Medicusquidam Brixienfis, 
non ignarus, femper tamen neuter, & gibbo- 
fus , eius quidem experientiam cum vtilitate 
diebus fuis frequenter eft adeptus. 



Guid. Fragmen, finis. 

4 • U* '•+ ‘ • M A 
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IO. B A P T I S T AE 
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‘ ri DE B ALNEIS VALLIS 




mius, quam antea fuitfentperlll.ac potentem 
Bartholomseum Coleonum Capiraneum Ge- 
neralem Sereniffimi Dominij Venetorum , ac 
Ciuem Bergomi Magni 6 centiffimum , rurfus 
in fla u rara fune , anno Dominica Natiuitatis 
milldimo quadringentefimo feptuagefimo . 

Condiciones , & ortus 4qua . 


A QVA ipfa + ta<fhi frigida eft.vifu clara, fa- r 
pote non moleflo, vel abhominabili. Ori- 


SVARDI BERG. 

'Traftatus 


*Tranfcherij. 


*Trifcorij 




' Situs t & rettauratio Balneorum . 
Cap. I. 



Cap. II. 


E 2 



AOfclr 
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turfub terra plufquam brachia decens . Conti- 
net cani Puteus viuis lapidibus diligentiflime 
conflru<flus,neAqua alia dulcis, quxcircum- 
t, quaque ; aut fcater,aut*defluit, commifccatur. 
Ex illo Puteo vel manu hominum, vel rapido 
rot$ curfu,quam perennis fons ibidem nafcens, 
circumagit, Aqua ipfa hauritur: haufta in alie- 
num praeparatum decurritjibiq; igni fuppofi- 
to, quoad fatisefl,calefit>calefa<51:aq> diffundi- 
tur, mittiturque certis riuulis ad loca quattuor 
* commode adTcdendum , ac lauandum prae- 
parata^. 


INERA Aquae fulphurca efl. Conijci 


turidexeo q> propius accedenti odor Sui 
phuris maxime infurgat: quodqs fi Argentum 
in Aqua ponatur, amiffo priflino candore, illud 
flarim rubiginofum redditur. Efl etiam Aqua 
nitrofa , feu baurachia : nam Aues ,& Quadru- 
pedes prrefertim tempore verno eam libcntifli- 
me potant, ob faporenfSalis. vfqueadeo enim 
falfa efl, vt, fi bulliat donec confumantur tres 
partes, Aqua ipfapre nimia Salis mordacitate. 



Natur a, feu Adi ner a ^4qu&, 
Cap. III. 
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in ore contineri minime poffit,. Inde fit merito 
nitrofitatis + fo!utiua, prout etiam ex operatio- reioliiciua. 
nibus, & effe&ibus illius perfpicue cognofci- 
tuir. Etenim Prifci Medici determinant de effe- 
< 5 fcibus cuiufcuqj Minere, pnefertim Auicenna 
lib.j.Fen fecunda, Doftrina fecunda , Cap.deci- 
monono, Summas primae : vbi lucide, & clare 
traftat operationes Aquas fulphureae,& nitro- 
fie, cuiufmodihasceff. 


Operatio Aqux . 

' 1 Cap. I II I. 

A QV A haec , quantopere mirabilis fit & 
efficax, quotidiana docet experientia . va- 
let enim ad curandas plures aegritudines, quam 
faciat Aqua + Porretina : nec tanti eff periculi,aut * Porreuna * 
metus, fi forte in vfu ipfius, & vitae regimine 
negligentius te habeas . Operatur autem in 
corpore humano quinque modis, Potu, Bal- 
neo, receptione Guttas, Ctyfterizationc, & Li- 
ni tione Luti, prout membra affcvfa fint,& mor 
borumcuraexigac. 
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Medicina , & Virtus dqu*. 
Cap. V. 


V SVS huius Aqua: curat dolorem capitis,' 
+ eciam antiquum, fiue per elfentiam, fiuc 
per colligandam aliorum membrorum , praeci- 
pue autem ftomachi,&: matricis: ac capitis hu- 
m id i rates fu perfluas exflccat : cerebrumcp debi- 
* Delendum litatum confortat,. ParaIyfi,fpafmo/tctano,tre 
•debiiiuuomm mori membrorum, neru orum qj debilitati ual- 
•aftftu» de confer^ Oculorum + defe<5hiifubuenic.Tinni- 
tum,& fioilum aurium, & furdiratem non anti 
quam curat : antiqua: vero non parum prodeft. 
Scritfhiram narium, feu coryzam ex catarrho cu- 
rat,. Ac cararrho cuiufquc condicionis valde 
prodeft. Debiliter olfacientibus fubucnic. na- 
rium fotorem curat,. Humiditatem linguas 
confumit. Raucedinem vocis exhumiditatibus 
clarificat,. Vuulam prolongatam* alcola, vlcc- 
raoris,&gingiuarum curat: orisqj fotorem rc- 
mouet. Difficultati anhelitus, & afthmati valde 
Y confert, Securae, fi non fint antiqua-. Tuflim 
‘vicere curat, fi no exphthifi eft > &*vulncre pulmonis. 
Debilitati ftomachi mire fubuenit. apperitum 
perditum recuperat, fidm extinguir. vomi- 
tum curat : ipfumqs ftomachum ab omnibtis 
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fuperfluishumoribus, & a comeftis,qux digeri 
non poflunt, purgat. + Duritiani ftomachi , 6c *Du™em 
fplcnis tollit, oppilationes hepatis, ftomachi, 

(plenis, + mcnftruorum, 6c aliorum membroru Waraicaram, 
tollit.. Curat etiam I&ericiam hepaticam, & 
(pleneticam : ad oppilatosqs fumma eft medici- 
na 5 & ad hydropicos : claiumcp ac bonum*co- * 0<3ore,n 
Jorem efficit. Inteftinamundificatj a fuperflui- 
tatibusque purgat quibufeumque: vermes ex- 
pellitj6c alia animalia quacunque decaufTain 
eis exfift entia. quare dolorem colicum,5c ilio- 
rum curat. Arenam exrenibus cxcludit:rencsq$ 
mundificat:& eorum debilitati confert. Vcfi- 
cam mundat :& lapidem in ea non confirma- 
tum rumpit,& expellit, . Ardorem vrinx curat 
magnifice :& frequentem mitftum tollit,, non 
valedbusetiam vrinam retinere fubuenit: nam 
mirabiles effectus in paffionibus renum, & vefi- 
cx operatur, & in breui tempore, cuiufcunque 
aetatis, 5c condicionis exfiftant, vti longo tem- 
pore expertus fum 5 & prxfertim a duobus men 
(ibus citra-. Matricem purgat: fluxum mate- 
rierum albarum + curac. oppilatas matrices de- * c ^^ 3tuum 
oppilat ; & mulieres ad conceptum prxparac 
mirabiliter. Dolori dorfi, ancharum, + (ciati- *ifchia<a, 
cx,podagrx, ac chiragrae confert valdo . Non 



r 


| 


4-0 IO. BAPT. SVA In- 
valentibus fc mouere propter neruorum debi- 
li ratem, etiam ex vulneribus, &contufionibus, 
mire opitulatur. Tincam curat , afafati , & 
puftulas corporis, fcabiem, pruritum, impeti- 
ginem , ferpiginem, vlccra maligna, & crura 
marcida, & inflata-. Compluries infuperle- 
profos curauit,acde prafcnti curat. Debiles 
fortificat,. Extenuatos, &: macilentos impin- 
guat,. Febribusque antiquis, & humoralibus 
fubuenit:Diuino i em per accedente Numine, 
& auxilio. Arnen-. 


Reliqua interciderunt , 
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EX- — *i 

ANDRE AE BACCII 

E L P I D I A N I 
Opere 

De Balneis Lib. V. Cap. IV. 
excerpta . 


jiqua Trefcuriana fub Bergomo . 

V B Bergomo decem mill.paff. 
erat Puteus quidam, qui ex an- 
tiquo ( vt cernitur) Salis confi- 
ciendi vfu , Salina dicebatur. Satiufntaut 
Quam tamen feu prauo Sul- 
phuris odore deftitutam, feu 
qualibet ( vt vfu euenit) temporum iniuria, fiuc 
hominum infeitia difie&am , iam auorum me- 
moria fumtibus Bartholomaei Coleoni , Reipu- 
blicae Veneta; militis ea aztate famofiifimi , in 
balnearum, ac potuum medicatorum vfum re- 
ceperunt, idoneisque ad hasc minifteria domi- 
bus inftaurarunt. Mineram varijs experimentis Minatu 4 
inuenerunta praedominiofalfam, acnitrofom, 

& quae ab occultis eius terreni mifturis,non me- 
diocrem fulphuris habeat partem 5 nec minus yfku 
vfu, nam aliarum idgenus laxatiuarum aqua- 

F ruui * - 
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rum more exhibit$,pcraluumnonnullis,& per 
yrinas, interdum per vomitum operatur, nec 
defunt qui fe alternis diebus in tepidos im- 
mergant fontes, ad fudationes ciendas : quos 
ad communia inflituta noflra remittimus. 
Ceterum has etiam Aquas vfu ducia acci- 
piunt, nec non in lutamentis^ cum tanta in fin- 
gulis vtilitatc,vt balneis Aponi non fint pofl- 
ponendarnifi tantum aufus fit in gratiam pa- 
trie addere Ludouicus Zimalia medicus Bcrgo- 
uperationes . menfis,a quoh$caccepimus.Nutricionis mem 
braomniaiuuantabflcrgcndo,acficcando,in- 
^qualia, & tam frigida, quam calida faciendo 
aqualia.. Flatus difeutiunt, & frigidos intefli- 
narum mucores . colica, iliaca , vterique tume- 
fa&ionibus benefaciunt,. Vrinarias omnes pa£ 
fiones, & calculos, & difficultatem vrina, & ar- 
dorem fananc.Sitim mendofam corrigunt, hy- 
dropem , obftru&a vifcerum, ac pcftoris, & 
aflhmatadigerunt.In Solijs iuuant podagricos, 
atque arthriticos. Sub ducia autem faciunt ad- 
uerfus catarrhales difpofitiones, tam qua in ca- 
pite harent, furditas , tinnitus, (lupor, dolor 5 
quam qua ad infernas partes communican tur, 
fpafmus, refolutio , tremor . Qui vero inuete- 
ratas , durasque in articulis defluxiones fufli- 

nenr. 
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nent,falutari admodum horum fontium cseno 
illutarifolent,. Scabiei, pruritui, acomnifubcu- 
tancorum viriorirtn generi medentur'. Tota MBi* 
ieftateeliguntur,etiam fub Sirio, cum ob regio- 
nisiuxta Alpes algorem, tum ob remiffam na- 
turaliter harum aquarum calidi tatcm . 


Finis. 



i* X i a i i 't j 


L 

• [ 
I 
I 


tf* ■ 


tfik: 




! \ 

-a: . nii..: j ^viuviiiWNf -j: Uiu/Slh&ula 

v ' . - f >f # -Cii/V t: to/w i 

-Q v ; ?1 i : iOC.v t * 

.• : !n . : y . : f iflj 

7 ‘-. : ! : '£;{■■< * 






rr 




... « . 


.<& ./ •*'X* k * i ^ 

H 


7 «* 4 N 


- 


4 s"' 




• * - j . . 

frfrfti ’ .)■?• ,> 




: ‘ >*_ 


■ , 3 gj; 

- / * „i * * 

* sW* j 

• ; ' 

i 

•s. *+{&■*;'. 




vrt 





- , . * i * • 



*• - 1' 

- ■ r -j 




swr' • 


3 W? * sc 








